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Tipos de areas de lazer: qual faz
mais sentido para o seu espacgo?

—

Um guia pratico para ajudar na escolha da
area de lazer ideal para condominios,
empreendimentos, comércios e espagos
coletivos.
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& Ginast
INTRODUCAO

ESCOLHER UMA AREA DE LAZER VAI MUITO ALEM DE OCUPAR UM ESPAGCO VAZIO.

Cada ambiente tem um publico diferente, um objetivo especifico e uma forma Unica
de gerar valor.

Por isso, a decisdo certa ndo &€ somente “qual equipamento escolher”, mas sim, qual
tipo de drea de lazer faz sentido para o seu espago.

Este mini guia foi criado para ajudar vocé a:
e entender os principais tipos de dreas de lazer
e identificar qual se encaixa melhor na sua realidade
e planejar com mais clareza antes de investir

Tudo de forma simples, visual e pratica.




Capitulo 1

PLAYGROUND

Desenvolvimento, convivéncia e valorizagdo do
espaco

O playground &€ uma das dreas de lazer mais
valorizadas em condominios, escolas e espagos
familiares.

Ele estimula:
e Desenvolvimento motor e social das
criangas
e Convivéncia entre familias
e Maior permanéncia e uso do espaco

Quando faz mais sentido investirem
playground:

e Condominios residenciais

e Escolas e dreas educacionais

e Espagos com publico familiar

Ponto de atengdo:
Segurancga, certificagdes e adequacdo por faixa
etaria sGo fundamentais.
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Capitulo 2

ACADEMIA AO ARLIVRE

Saude, bem-estar e uso continuo

A academia ao ar livre € uma solucdo
democrdtica, que atende diferentes idades e
promove hdbitos mais saudaveis.

Ela contribui para:
¢ Incentivo a atividade fisica
¢ Uso frequente das dreas comuns
e Valorizagdo do empreendimento no longo
prazo

Quando faz mais sentido investir:
e Condominios residenciais
e Espacos publicos
e Areas com publico adulto e terceira idade

Ponto de atengéo:
Seguranga, certificagdes, durabilidade,
ergonomia e orientagcdo adequada de uso.

Sdo José dos Co\m[oos/SP




Capitulo 3

ESPAGOS COMPLEMENTARES

Funcionalidade e experiéncia completa

Além do playground e da academiaq, outros
espacgos podem complementar a drea de lazer
e ampliar o uso do ambiente.

Exemplos:
e Espacgo pet
e Area funcional / calistenia
e Espagos de convivéncia e descanso

Quando investir nesses espacos:
e Quando o publico é diversificado

e Quando o objetivo & criar experiéncia Al %5 g s Nagl
= - U
completa el
e Quando o espaco permite integragdes

Diferencial:
Esses ambientes aumentam o tempo de uso e
fortalecem o senso de pertencimento.

L} Espagos PET




Antes de definir o tipo de are

Quem vai usar o espago com mais frequéncia?

(¥ Qual é o objetivo principal do ambiente?

@ O espaco disponivel comporta qual tipo de solu¢gdo?
E 3 . T
A decis@o é para curto prazo ou pensando no futuro?

A melhor escolha é aquela que equilibra uso real,
segurancga e valorizagdo do espaco.
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CONCLUSAO E PROXIMOS
PASSOS

Cada espaco tem uma necessidade Unica, e o projeto ideal comeca com uma boa
andlise.

Na Ginast, ajudamos condominios, empreendimentos, escolas e comércios a planejar
dreas de lazer que fagam sentido no dia a dia e no longo prazo.

Quer ajuda para definir a area de lazer ideal para o seu espacgo?

Fale com nosso time e transforme essa decisGo em um projeto bem planejado.
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FALE COM A EQUIPE GINAST

@ WhatsApp: (19).99593-8390

% Site: www.ginast.com.br

@ E-mail: atendimento@ginast.com.br

Redes Sociais: @ginast.oficial
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