
Função:
Fortalece as musculaturas do peito, costas, braços e pernas.

Estrutura metálica:
Equipamento produzido a partir de tubos e chapas em aço carbono 

de alta resistência, sob dimensões de 1” ½ e 3/16 com espessuras 

mínimas de 2,00 mm; orifícios tubulares blindados em chapa 14, 

tornando-o insensível a penetração de água.

*Cores personalizadas sob consulta.

Dimensões:
Altura: 343mm

Largura: 50mm

Profundidade: 550mm

Peso: 2,02kg

Área: 0,03m²

Solda:
Processo MIG.

Cores:

Parafusos:
Aço zincado.

Pintura:
Submetido a tratamento especial

de superfície para o método

eletrostático epox utilizando

misturas de resinas em poliéster

de alta resistência a meteorização.
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Todo nosso processo de 
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Garantia Ginast

A qualidade que vai além: 

2 anos juntos a você.

Barra de Marinheiro / Flexão de Solo

Barras de Marinheiro

Abrace essa ideia! Entre em contato conosco e transforme praças

e parques em verdadeiros espaços de saúde e bem-estar. (19) 3113-5400     ginast.com.br

Ficha Técnica

Musculatura desenvolvida Ultilização

Peso máximo

150 kg

KG


